
ESPERIENZA LAVORATIVA

Istruttore Direttivo Psicologo 
Comune di Napoli, Area Programmazione Sociale e Politiche di Welfare [ 31/12/2018 – Attuale ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Psicologa a tempo indeterminato (cat.D1) nel Centro di Servizio Sociale Territoriale di Napoli - Municipalità 2

Responsabile della formazione e valorizzazione delle competenze 
Comune di Napoli, Struttura di Gestione del Servizio Civile Universale [ 06/06/2023 – Attuale ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Tirocinante Psicoterapeuta 
DueCon-Progetto per la Famiglia, Centro Studi [ 25/02/2021 – 25/11/2021 ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Collaborazione in operazioni di Consulenze Tecniche di Parte e d’Ufficio; prese in carico psicoterapeutiche

familiari ed individuali; confronti e approfondimenti testistici e tematici.

Tirocinante Psicoterapeuta 
Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei Tumori Fondazione “G.Pascale” [ 07/09/2020 – 18/12/2020 ] 

Città: Napoli |  Paese: Italia 

Apprendimento di tecniche di sostegno e supporto al malato oncologico e ai suoi familiari.

Tirocinante psicoterapeuta 
Ente Ecclesiastico Ospedale Generale Regionale “F. Miulli” [ 10/05/2018 – 09/05/2019 ] 

Città: Acquaviva delle Fonti, (BA) |  Paese: Italia 

Attività ambulatoriale svolta in Consultorio e nel reparto di ostetricia e ginecologia: colloqui di supporto pre e

post intervento, pre e post parto. Training prenatale di preparazione al parto e accompagnamento alla nascita.

Screening per la rilevazione dei Disturbi Specifici di Apprendimento 
Istituto Comprensivo “Settanni-Manzoni” [ 29/11/2018 – 21/12/2018 ] 

Città: Rutigliano (BA) |  Paese: Italia 

Psicologa in laboratori di "promozione delle abilità sociali ed affettive" 
Centro di Psicologia "Tree of Life" [ 06/04/2018 – 22/06/2018 ] 

Città: Bari |  Paese: Italia 

Laboratori di promozione delle abilità sociali ed affettive in bambini dai 3 ai 10 anni.

Roberta Bellisario 
Nazionalità: Italiana  Data di nascita: 01/08/1991  

 

 

Indirizzo e-mail: roberta.bellisario9@gmail.com 

Indirizzo e-mail: roberta.bellisario@psypec.it 

mailto:roberta.bellisario9@gmail.com
mailto:roberta.bellisario@psypec.it


Psicologa per il Servizio di Educativa di Strada "Mi piace" 
Società Cooperativa Sociale Soleluna – commissionato dal Municipio 5 del Comune di Bari [ 
05/10/2017 – 31/01/2018 ] 

Città: Bari |  Paese: Italia 

Attività di sensibilizzazione, socializzazione e aggregazione di ragazzi "difficili" dai 13 ai 18 anni.

Docente di psicologia presso Università della Terza Età – Centro Studi e Ricerca “Rosalba
Barnaba” 
Società Cooperativa Sociale "Soleluna" [ 02/2017 – 05/2017 ] 

Città: Bitritto, (BA) |  Paese: Italia 

Argomenti trattati:

1. la comunicazione

2. stereotipi e pregiudizi

3. il conflitto

4. le emozioni

5. l'intelligenza emotiva

6. demenza ed alzheimer

7. attività di stimolazione cognitiva e sensoriale

8. i legami di attaccamento

9. il sogno

10. la memoria

Psicologa in progetto scolastico di "educazione socio-affettiva" 
I.C. "Carano-Mazzini" [ 16/09/2017 – 28/10/2017 ] 

Città: Gioia del Colle, (BA) |  Paese: Italia 

Progetto di "educazione socio-affettiva" presso l'istituto nell'ambito delle attività di stage (60 ore) del Master

annuale post-laurea BES/DSA AIRIPA

Servizio Civile Nazionale presso Centro Diurno "OrientaGiovani" 
Società Cooperativa Sociale SoleLuna [ 07/11/2016 – 06/11/2017 ] 

Città: Gioia del Colle (BA) |  Paese: Italia 

Attività ed assistenza a minori a rischio

Tirocinio professionalizzante post laurea 
A.O.U. Consorziale Policlinico – Ospedale Pediatrico Giovanni XXIII [ 22/09/2015 – 21/09/2016 ] 

Città: Bari |  Paese: Italia 

1. Osservazione di colloqui clinico-diagnostici con bambini, adolescenti e famiglie

2. Valutazione cognitiva ed affettiva di bambini e adolescenti tramite somministrazione di materiale testistico

3. Osservazione clinica del comportamento e delle relazioni madre - bambino

Tirocinio accademico Pre Laurea Magistrale 
Distretto socio sanitario n. 4 Consultorio Familiare [ 16/03/2015 – 12/06/2015 ] 

Città: Altamura (BA) |  Paese: Italia 

1. Osservazione di colloqui e tecniche di counseling nel bambino, nell’adolescente, nell’adulto e nella coppia

2. Conoscenza di strumenti psicodiagnostici

3. Stesura di un progetto di educazione alla salute

4. Valutazione delle capacità genitoriali e dinamiche familiari

5. Presenza ad incontri di preparazione al parto e accompagnamento alla nascita



ABILITAZIONI PROFESSIONALI 

[ 12/04/2017 – Attuale ] 

Psicologa Psicoterapeuta iscritta nella sezione A dell'Ordine della Puglia dal 12/04/2017 con il n. 5457 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Specializzazione in psicoterapia sistemico familiare e relazionale (votazione 30/30) 
CHANGE – C.S.T.F.R. srl Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Familiare Relazione e Sistemica [ 

17/11/2017 – 25/10/2022 ] 

Indirizzo: Via M.R. Imbriani, 69 , Bari (Italia) 

Master di II livello in Psicologia Pediatrica 
Università San Raffaele di Roma [ 12/05/2023 – 20/04/2024 ] 

Città: Roma |  Paese: Italia 

Master annuale BES: Modelli e Metodologie di intervento per una presa in carico globale 
AIRIPA Associazione Italiana per la Ricerca e l’Intervento nella Psicopatologia dell’apprendimento [ 

25/02/2017 – 25/11/2017 ] 

Sito web: https://www.airipa.it/ 

Corso ECM "Riflessioni sulla Psiche 2023" 
Consiglio Nazionale Ordine Psicologi [ 22/03/2023 – 30/12/2023 ] 

Corso di formazione sull’Affido Familiare "Crescere bambini ben trattati" 
Kairòs Società Cooperativa Sociale [ 01/2023 – 06/2023 ] 

Sito web: https://kairos.bo.it/ 

Percorso formativo nell’ambito del progetto "Inviolabili": Multiculturalità e cultura
dell’accoglienza nell’attività sanitaria, medicina relativa alle popolazioni migranti” 
Crinali Cooperativa Sociale Onlus [ 07/04/2022 – 09/06/2022 ] 

Evento formativo “MMPI2-RF:Introduzione e guida all’uso” 
Giunti Psychometrics [ 04/2021 – 04/2021 ] 

Evento formativo “La CTU, la CTP e le perizie nella psicologia giuridica” 
Giunti Psychometrics [ 11/2021 – 11/2021 ] 

Corso FAD “Emergenza sanitaria Covid-19 e Psico-Oncologia. Competenze da integrare nella
pratica clinica” 
Istituto Superiore di Sanità [ 05/2020 – 06/2020 ] 

Corso FAD “Emergenza sanitaria da nuovo coronavirus SARS COV-2: preparazione e contrasto” 
Istituto Superiore di Sanità [ 02/2020 – 04/2020 ] 

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica (votazione 110L) 
Università degli Studi di Bari “Aldo Moro” [ 05/11/2013 – 16/07/2015 ] 

https://www.airipa.it/
https://kairos.bo.it/


Altre lingue: 

Inglese 
ASCOLTO B2  LETTURA B2  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

Laurea triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (votazione 110/110) 
Università degli studi di Bari “Aldo Moro” [ 29/09/2010 – 14/10/2013 ] 

Seminari e Workshop formativi 

Partecipazione come uditore a numerosi seminari ed eventi formativi tra cui a mero titolo esemplificativo si

segnala:

1. Workshop online: "Buone pratiche di intervento tecnico dello psicologo nei contesti di povertà." Ordine degli

Psicologi della Regione Campania (23 Febbraio 2023)

2. Seminario “Le sei fasi della resilienza. Un modello di terapia sistemica del trauma”. rel. Professor Matteo

Selvini (28 Gennaio 2023, Bari)

3. Seminario online “La psicoterapia con la coppia omosessuale. Costrutti, modelli e teoria della tecnica.” rel.

Professor Alessandro Taurino (14 Gennaio 2022)

4. Seminario “Carta dei doveri dei genitori nella separazione” a cura dei professionisti della Fondazione EOS

Onlus (21 Ottobre 2021,Napoli)

5. Seminario online “La psicosomatica delle relazioni. Scenari della Psico-Oncologia”. rel. Professor Paolo Gritti

( 21 Maggio 2022)

6. Seminario online “Corpi borderline. Terapia della regolazione affettiva per i disturbi di personalità”. rel.

Prof.ssa Clara Mucci (12 Giugno 2021)

7. Seminario online ”Tecniche esperienziali nella terapia di coppia”. rel. Professor Alfredo Canevaro (20 Marzo

2021)

8. Seminario online :”Le ipotesi in psicoterapia” rel. Professor Gianni Cambiaso e Professor Roberto Mazza (13

Febbraio 2021)

9. Seminario online: “La sfida dell’adozione”. rel. Professor Luigi Cancrini (10 Novembre 2020)

10. Seminari online "La terapia familiare congiunta, dialogica, riflessiva” rel. Professoressa Laura Vittori (12 e

19 settembre 2020)

11. Seminario “Terapeuti, famiglie e istituzioni di fronte alle dipendenze comportamentali”. rel. Professor Luigi

Cancrini (15 Novembre 2019, Bari)

12. Workshop clinico: “Intervento psicologico nel lutto”. rel Professor Raffaele Felaco (24 ottobre 2019, Napoli)

13. Seminario: “L’ascolto e la cura dei minori migranti”. rel. Dott.ssa Lilian Pizzi (10 Novembre 2018, Bari)

14. Videoconferenza: "La presa in carico dei bambini con disabilità intellettiva". rel. Professore Giovanni

Bilancia (9 ottobre 2018)

15. Seminario: “Ragazzi con due famiglie, il lavoro psicoterapeutico con le famiglie adottive in crisi”. rel.

Professor Luigi Cancrini (28 Settembre 2018, Bari)

16. Seminario: “Lavorare con le coppie: il racconto (breve) di tre (lunghe) esperienze”. rel. Professor Giuseppe

Vinci, Antonio Romanello e Francesco Maxia (15 Settembre 2018, Bari)

17. Seminario: “La psicoterapia del distacco. Dinamiche intrapsichiche, funzionamenti familiari e trattamento

del lutto in terapia relazionale”. rel. Dott.ssa Sonia Di Caro (9 Giugno 2018, Bari)

18. Seminario: “Nuove frontiere nel lavoro con le famiglie di pazienti con D.C.A.” rel Dott. Ilio Masci (26 Maggio

2018, Bari)

19. Seminario: “La valutazione delle competenze genitoriali: tecniche relazionali” rel. Dott.ssa Anna Lubrano e

Dott. Antonio Romanello (26-27 Gennaio e 10 marzo 2018, Bari)

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: Italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato



Patente di guida: B

COMPETENZE DIGITALI 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc) 

PATENTE DI GUIDA 

PUBBLICAZIONI 

[2017] 

“SAP E MDI: STRATEGIE TERAPEUTICHE A CONFRONTO PER L’EMPOWERMENT E L’ADATTAMENTO ALLA
MALATTIA DEL PAZIENTE CON DMI E DELLA FAMIGLIA” 

presentato al XXI Congresso Nazionale SIEDP, 27-29/09/2017 

[2017] 

“LETTERA AD A-MICRO: UN LABORATORIO DI AUTOBIOGRAFIA NARRATIVA PER BAMBINI/ADOLESCENTI
CON DMI IN TERAPIA CON SAP E LORO GENITORI”. 

presentato al XXI Congresso Nazionale SIEDP, 27-29/09/2017 

RETI E AFFILIAZIONI 

[ 06/09/2022 – Attuale ] Napoli 

Socia dell' Associazione "DueCon - Progetto per la Famiglia" Associazione di promozione sociale iscritta

all'elenco della Regione Campania con finalità di promozione e solidarietà sociale volte alla tutela della famiglia e

alla tutela dei diritti di bambini e adolescenti. 

Link: https://www.dueconprogetto.com/ 

[ 12/2017 – Attuale ] Roma 

Socia del Centro Studi di Terapia Familiare e Relazionale 

CONCORSI PUBBLICI 

Vincitrice concorso pubblico Regione Campania a tempo indeterminato per il potenziamento dei Centri
per l’Impiego, profilo professionale “Mediatore per l’inserimento lavorativo dei disabili” 

Novembre 2021

Idoneità al Concorso Pubblico indetto da ANPAL Servizi per la Regione Puglia, Profilo “Navigator” 

Giugno 2019

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Napoli, 11/04/2024  

https://www.dueconprogetto.com/
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