
ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Istituto Tecnico Industriale 
ITI "G. Galilei" [ 2014 – 2019 ] 

Città: Gioia del Colle |  Paese: Italia 

Laurea in Infermieristica 
Università degli Studi di Bari [ 2019 – 04/04/2024 ] 

Città: Polo Formativo Universitario “Miulli”, Acquaviva delle Fonti |  Paese: Italia |  Tesi: “L’importanza della simulazione nella
formazione in medicina di emergenza urgenza” 

BLS-D sanitario 
IRC - Italian Resuscitation Council [ 2021 – 2023 ] 

PTC sanitario 
IRC - Italian Resuscitation Council [ 2019 ] 

OPERATORE ADDETTO ANTINCENDIO RISCHIO ELEVATO 
Comando Provinciale Vigili del Fuoco BARI [ 2018 – Attuale ] 

ESPERIENZA LAVORATIVA

Soccorritore paramedico 
"RANGERS" odv [ 2018 – 2024 ] 

Città: Putignano |  Paese: Italia 

VOLONTARIATO 

[ 2016 – Attuale ] Gioia del Colle 
Volontario presso "PA Gioia Soccorso" odv Esperienza come soccorritore e operatore antincendio rischio elevato 

[ 2018 – 2023 ] Gioia del Colle 
Operatore Gruppo Comunale Volontari Protezione Civile Esperienza come operatore e funzionario di protezione civile
presso il comune di Gioia del Colle con attività di monitoraggio , previsione , programmazione e protezione su suolo cittadino
in ambito di protezione civile, sanità e welfare.
Operativo nell'operazione Covid19 come responsabile Centro Operativo Comunale e Centro Operativo Misto.
 

[ 2016 – Attuale ] Putignano 
Soccorritore presso "RANGERS" odv Anni di esperienza come soccorritore nel sistema di emergenza territoriale 118 e
trasporti intensivi, critici e secondari.
Esperienza gestione e soccorso maxi eventi.
Esperienza in emergenza Covid19 , SET118.
Esperienza come operatore antincendio rischio elevato.
 

Carlo Alberto Matarrese 
Nazionalità: Italiana Data di nascita: 23/12/1999  

 

 

 

Numero di telefono: (+39) 3491132795

Indirizzo e-mail: albertomatarrese.am@gmail.com 

Abitazione: Via Vittorio Alfieri, 15, 70023 Gioia del Colle (Italia) 

mailto:albertomatarrese.am@gmail.com


Altre lingue: 

Inglese 

ASCOLTO C1  LETTURA C1  SCRITTURA B2  

PRODUZIONE ORALE B2  INTERAZIONE ORALE B2  

[ 2018 – Attuale ] Puglia - Basilicata - Calabria 
Tecnico Corpo Nazionale Soccorso Alpino 

ESPERIENZA OSPEDALIERA 

Approccio al Paziente 

Durante il tirocinio formativo presso l’ospedale “Miulli” ho avuto modo di conoscere realtà e quali le U.O.C. di Ortopedia,
Urologia, Polispecialistica, Chirurgia Vascolare, Nefrologia, Medicina Interna, Oncologia, Polo Angiografico, Sala
Operatoria.

Importanti miglioramenti dal punto di vista assistenziale sono stati ottenuti nelle U.O.C. di Urologia, con particolare
attenzione al follow up del paziente post chirurgico e dei suoi bisogni primari in questa fase delicata della degenza, oltre che
nella U.O.C. di Oncoematologia dove ho sperimentato un particolare coinvolgimento emotivo sempre gestendo empatia e
professionalità allo stesso modo, garantendo un’assistenza olistica al paziente più fragile. Interessante anche il tirocinio nel Po
lo Angiografico dove ho imparato l’importanza di bilanciare le conoscenze in ambito critico con quelle in ambito chirurgico.

SOFT SKILLS 

Abilità personali - Autovalutazione 

• Autonomia 9/10
• Fiducia in se stessi 9/10
• Flessibilità/Adattabilità 9/10
• Resistenza allo stress 9/10
• Capacità di pianificare e organizzare 9/10
• Gestire le informazioni 8/10
• Precisione/Attenzione ai dettagli 9/10
• Apprendere in maniera continuativa 9/10
• Conseguire obiettivi 9/10
• Intraprendenza/Spirito d'iniziativa 9/10
• Capacità comunicativa 9/10
• Problem Solving 9/10
• Team work 9/10
• Leadership 9/10

COMPETENZE LINGUISTICHE 

Lingua madre: italiano 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI 

Competenze digitali - Risultati dei test 

A  Alfabetizzazione informatica e digitale AVANZATO Livello 6 / 6 

B  Comunicazione e collaborazione AVANZATO Livello 5 / 6 



Patente di guida: B

C  Creazione di contenuti digitali AVANZATO Livello 6 / 6 

D  Sicurezza AVANZATO Livello 5 / 6 

E  Risoluzione dei problemi AVANZATO Livello 5 / 6 

Resultati da self-assessment basati su quadro europeo delle competenze digitali 2.1

ATTIVITÀ SOCIALI E POLITICHE 

[ 2019 ] Gioia del Colle 
Candidato Consigliere Comunale Scrivi qui la descrizione... 

[ 2021 – Attuale ] Gioia del Colle 
Associazione Culturale Teatrale "Ombre" 

PATENTE DI GUIDA 

HOBBY E INTERESSI 

Musica Pianoforte, chitarra elettrica 

Rugby Presso "Rugby Granata" asd , Gioia del Colle 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di protezione dei
dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

Acquaviva delle Fonti, 10/04/2024  

 

Carlo Alberto Matarrese

 

https://europa.eu/europass/digitalskills
https://ec.europa.eu/jrc/en/digcomp
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